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Dragi ¢lanovi, prijatelji i suradnici,

Ova godina je bila izrazito izazovna za nas u pronalasku adekvatnog prostora za daljnje
djelovanje jer smo nakon skoro 20 godina (radi prodaje zgrade) morali iseliti iz prijaSnjeg u
privatnom vlasni§tvu nesebicne obitelji Sare koja nam je sve te godine bila ogromna podrika
sa ustupanjem svojih prostorija za rad i druZenja. I ovim putem, jo§ jednom Zelimo izraziti
iznimnu zahvalnost obitelji Sare!

Nakon nekoliko mijeseci velikih adaptacijskih radova u prostorijama (zamjena kompletnih
elektri¢nih instalacija, uklanjanje starih te postavljanje novih rasvjetnih tijela, postavljanje
novih prozora i bojanje zidova), otvorili smo svoja vrata i sada kre¢emo sa aktivnostima koje
smo do sada provodili.

Tijekom godine, osim provedenih projekata o kojima ¢emo kasnije u tekstu, sudjelovali smo
na brojnim ZOOM sastancima, Webinarima i raznim radionicama te drugim dostupnim
edukacijama kako bi Sto kvalitetnije nastavili s radom udruge od kojih posebno izdvajamo
raspravu vezanu uz nacrt prijedloga Zakona o inkluzivnom dodatku u organizaciji SOIH-a
,Fokusirajmo se“ putem Zoom platforme. U tu svrhu ¢emo organizirati informativno
predavanje sa stru&nim suradnicima Centra za socijalnu skrb, PU Sibenik ¢im Zakon stupi na
snagu kako bi naSim ¢lanovima osigurali dovoljno informacija o istome.

Drustvo kontinuirano radi na savjetovanju Grada Sibenika, Grada Knina, Grada Drniga, Grada
Vodica, opéina na podru&ju Zupanije, te samu Sibensko-kninsku Zupaniju o moguénostima
nadogradnje veé izgradenog okruZenja, prijevozu, informacijama i komunikacijama,
ukljuéujuéi informacijske i komunikacijske tehnologije i sustave, kao i drugim uslugama i
kapacitetima otvorenim i namijenjenim javnosti, kako bi se starijim osobama i osobama s
invaliditetom osiguralo neovisno Zivljenje i potpuno sudjelovanje u svim podrucjima Zivota.
Savjetovanje i suradnja s jedinicama lokalne samouprave podrazumijeva identifikaciju i
uklanjanje barijera i prepreka pristupacnosti, a jedna od trenutno aktualnih aktivnosti je naSe
sudjelovanje kao &lanovi radne grupe za razvoj Strategije osoba s invaliditetom Grada
Sibenika i izrade Strategije mladih osoba s invaliditetom Sibensko — kninske Zupanije kroz
projekt na kojem smo partneri. Osim toga, s ciljem osvjestavanja javnosti o bolesti, snimljene
su i emisije na temu MS-a. U emisiji TV Sibenika - ,,I mi smo tu* (emisija o osjeﬂjivim

drustvenim skupinama) i na portalu Infovodice u emisiji ,,Kolure o' bisera®.
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Snimanje — TV Sibenik, emisija B | ‘mi smo tu* s :
Dopredsjednica DruStva Suzana Celi¢ i ¢lanica Zeljka Cubri¢

1

Snimanje za emisiju ,,Kolure o' bisera®, Infovodice

Projekti Dru§tva multiple skleroze Sibensko-kninske Zupanije

»Neovisno Zivljenje osoba s multiplom sklerozom*

Projekt ,Neovisno Zivljenje osoba s multiplom sklerozom* je svakogodiSnji projekt, a
ukljuduje razne aktivnosti od kojih je primarna fizikalna terapija strune osobe —
fizioterapeuta. Ova aktivnost je provedena pocetkom godine dok smo joS bili u starom
prostoru i uslugu medicinske gimnastike po programu za MS, UZV po Seltzeru, medicinskom
masazom i individualnim pristupom za teZze oboljele pruzala nam je naSa draga Nikolina
Kozi¢ koja nas je nakon 5 godina, radi pronalaska stalnog posla, na naSu Zalost morala
napustiti. Ovim putem na$oj Nikolini Zelimo svu srecu i uspjeh u daljnjem radu, a ona ée i
dalje biti podrska kad god bude prilika.

Osim terapija, projekt ukljuéuje i razne info radionice, psiholosku podrSku te obiljeZzavanje

znadajnih datuma od kojih izdvajamo obiljeZavanje svjetskog i nacionalnog dana MS-a.
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Potpisivanje ugovera o sufinanciranju projekta ,,Neovisno Zivljenje osoba s MS-om“, Sibensko-kninska
Zupanija, predsjednik Drustva Frane Zori¢i¢

T -
"

ti)iéiifﬁij govora o sufinanciran jekta ,Neovisno Zivljenje osoba s MS-om*“, Grad Sibenik,

predsjednik Drus§tva Frane Zori¢i¢

Uodi svjetskog dana multiple skleroze zajedno sa Savezom druStava multiple skleroze
Hrvatske i udrugama ¢lanicama, i ove godine proveli smo kampanju ,,Ja sam viSe od MS-a!*
u sklopu koje se na Sibenskoj rivi odrZala simboli¢na MS Setnja s ciljem podizanja svijesti
javnosti o multipli sklerozi i njenim nevidljivim simptomima. Podr8ku nam je pruzila i dr. sc.

Anka Aleksi¢, voditeljica Odjela neurologije Opce bolnice Sibensko-kninske Zupanije a

ObiljeZavanje - Svjetski dan MS-a
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Simboli¢nom Setnjom $ibenskom rivom obiljezili smo 1 Nacionalni dan MS-a. Na rivi nas je,
iako zbog radnih obveza nazalost samo nakratko, do¢ekao naSa najveca podrSka, g. PaSko
Raki¢ iz Grada Sibenika. Setnja rivom se nastavila Setnjom kroz povijest u Muzej grada
Sibenika gdje nas je dotekao ravnatelj muzeja g. Zeljko Kméevié. Ne samo da su nam vrata
muzeja bila otvorena, ve¢ smo dobili izvrsne prezentacije struénog vodstva. Gda. Ivana

Vugdinovié nas je vratila u "Doba leda i vatre" a g. Toni Brajkovi¢ nam je prezentirao stalni

postav muzeja, od doba pretpovijesti, doba neolitika pa sve do danas.

Nacionalni dan S—a, Muzej grada Sibenika

Hvala svima na ukazanoj podrsci i gostoprimstvu!
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Nacionalni dan smo dodatno obiljezili i odlaskom na Simpozij oboljelih od MS-a u
organizaciji SDMSH a koji se i ovu godinu odrzao u Biogradu na moru s vrlo edukativnim

temama predavaca razliCitih struka relevantnih za oboljele.

XIII. Simpozij oboljelih od MS-a, Biograd na moru 29.09.-01.10.2023.

NACIONALNA ZAKLADA — INSTITUCIONALNA PODRSKA

Nacionalna zaklada za razvoj civilnog drustva prepoznavsi na§ trud, pruZza nam
Institucionalnu podrsku koju od 1.1.2022. se provodimo. Podrska ¢e se nastaviti i u slijedecoj
godini nakon &ega bi, istekom 3 godine provedbe, a s pocetkom 2025.g., trebali uéi u sustavno
financiranje udruga Vlade Republike Hrvatske koji bi jam€io osiguravanje uvjeta za
provodenje aktivnosti namijenjenih druStvenom i ekonomskom razvoju te provedbi temeljne,
nacionalne i tematske razine sustavne podr$ke. Sredstva za provedbu ovoga modaliteta

podrske razvoju civilnoga drustva osigurat ¢e Vlada Republike Hrvatske, Ured za udruge.

EU FONDOVI
ZAZELI

Kroz uspjesno proveden projekt ZAZELI, faza 11 - ,Zajedno u bolje sutra 11, pruzanjem
usluge pomoéi u kuéi, zaposlenim Zenama se osigurala aktivnost na trziStu rada, a krajnjim
korisnicima, kao i njihovim &lanovima obitelji olakSane su svakodnevne Zivotne aktivnosti, te
se doprinijelo socijalnom uklju¢ivanju korisnika. Planirani ciljevi i pokazatelji su ostvareni u
potpunosti. Kroz projekt je bilo zaposleno jedna terenska koordinatorica, administratorica
projekta te 21 Zena pripadnica ciljne skupine poziva na razdoblje od 6 mjeseci a usluga

pomodéi u kuéi ostvarena je za ukupno 132 krajnja korisnika (starijih i/ili nemo¢nih osoba). U
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projektu su bile zaposlene 3 osobe s invaliditetom. Vrijednost projekta je 130.572,70 €, 100%
financiran iz europskog socijalnog fonda (ESF). Partneri na projektu su bili Hrvatski zavod za
zaposljavanje, Hrvatski zavod za socijalni rad (podrucni uredi: Sibenik, Knin i Dmnis).
Navedeni projekt je imao izuzetno veliki pozitivan utjecaj na nasu organizaciju. Prvenstveno
smo unaprijedili i usavrsili znanja i iskustva u provedbi EU projekata Sto ¢e omoguciti razvoj
novih projekata te rjeSavanje problema i zadovoljenje potreba ciljne skupine. NaSe drustvo je
ovim projektom postalo i vidljivije u javnosti kao i prepoznato u civilnom i javnom sektoru. S
obzirom na uspjesnost provedbe projekta ZAZELI (faza I i faza IIT), Drudtvo je prijavilo
projektni prijedlog za fazu IV, a do ovog trenutka profli smo administrativnu provjeru te
procjenu kvalitete projektnog prijedloga nakon Cega slijedi poziv za potpisivanje glavnog
ugovora a onda i podetak aktivnosti provedbe projektnog prijedloga. Nadamo se odmah po
pocetku slijedece godine.

Takoder, planiramo se u kontinuitetu javljati na ESF natjecaje i natjeCaje Ministarstva u svrhu

prosirenja usluge pomoéi u kuéi i deinstitucionalizacije socijalnih usluga opcenito.

ERASMUS+ and European Solidarity Corps Organisation Registration

Kako bi se podigla svijest o multipli sklerozi i potrebi za kontinuiranim istraZivanjima i
tretmanima, te kako bi osnazili mlade osobe s invaliditetom na podru¢ju naSe Zupanije,
poveéali njihovu integraciju u lokalnoj zajednici te doprinijeli strateSkom promisljanju i
kreiranju javnih politika za mlade osobe s invaliditetom kroz izradu Strategije za mlade osobe
s invaliditetom na podru¢ju Sibensko — kninske Zupanije, kao partneri, ukljuéili smo se u
projekt ERASMUS+ and European Solidarity Corps Organisation Registration, naziva:
dis(ABILITY) - Strategija Sibensko - kninske Zupanije za mlade osobe s invaliditetom &ime
ée se stvoriti preduvjeti za stvaranje poticajnog okruZenja za mlade osobe s invaliditetom na
teritoriju Sibensko-kninske Zupanije. Takoder, cilj je izjednaliti prakse rada s mladim
osobama s invaliditetom sjediSta Zupanije (grad Sibenik) s periferijom tj. drugim gradovima i
opéinama. Nositelj projekta je Razvojni europski centar inicijativa a projekt je odobrila

Agencija za mobilnost i programe EU.

Za bolju informiranost, pratite nas i na druStvenim mreZama (Facebook: dmsskz i Instagram:
dms_skz) na kojima se trudimo redovito informirati Clanove i interesne grupe o svim
promjenama koje nastupe dok smo za sve informacije dostupni putem naSih kontakata (e-

mail: dms.sibenik@gmail.com i putem sluzbenog broja: +385(0)981819204) -
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S velikim entuzijazmom da ¢emo i sljede¢ih godina napredovati u radu a na zadovoljstvo i

korist ¢lanova Drus$tva i njegovih suradnika, prijatelja, volontera...srda¢no vas pozdravljamo!
Drustvo multiple skleroze Sibensko-kninske Zupanije

Vise o nama iz medija:

https://magazin hrt.ht/sretni-i-zdravi/u-sibeniku-odrzana-setnja-rivom-u-cilju-razbijanja-
predrasuda-o-multipli-sklerozi-10801423

https://www sibenik.in/sibenik/drustvo-multiple-skleroze-u-gradskom-muzeju-'zajedno-
prosetajmo-i-za-one-koji-to-ne-mogu'/178608. html

https://www.infovodice.com/magazin/22132-kroz-izazove-do-nade-prica-o-multipli-sklerozi-
u-emisiji-kolure-o-bisera.html

https://www.youtube.com/watch?v=zy5Nk0je4hk



