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GODISNII IZVIESTAJ (o) RADU ZA 2025. GODINU
Drustvo multiple skleroze Sibensko-kninske Zupanije

1. Uvod

Tijekom 2025. godine Drustvo multiple skleroze Sibensko-kninske Zupanije nastavilo je s
kontinuiranim pruZanjem podrske osobama oboljelima od multiple skleroze, njihovim
obiteljima i 3iroj zajednici. Godinu su obiljeZili brojni programi, projekti i aktivnosti usmjereni
na unapredenje kvalitete Zivota clanova, jafanje zajedniStva te razvoj organizacijskih
kapaciteta.

2. Organizacijski razvoj

Kraj godine obiljeZen je odrzavanjem Izborne skupstine, na kojoj su u pozitivnoj i suradni¢koj
atmosferi izabrana tijela Drustva za naredno &etverogodisnje razdoblje. Za predsjednika
Drustva ponovno je izabran Frane Zori¢ié, dok je Suzana Celié izabrana za dopredsjednicu.
Novo vodstvo ima za cilj nastavak razvoja Drustva uz naglasak na jatanju osjecaja sigurnosti
1 pripadnosti ¢lanstva.

Posebno istiCemo kako je od 1. sijenja 2025. godine Drustvo korisnik Temeljne sustavne
podrske Nacionalne zaklade za razvoj civilnog dru§tva. Ova podrika usmjerena je na
JaCanje organizacijskih kapaciteta, unapredenje struénog rada te osiguravanje dugoroéne
stabilnosti u provedbi aktivnosti koje doprinose poboljianju kvalitete Zivota osoba oboljelih
od multiple skleroze.

Tijekom 2025. godine Drustvo je zaposljavalo ukupno 40 djelatnika, zahvaljujuéi podrici
nadleZnog ministarstva, Nacionalne zaklade za razvoj civilnog drustva, regionalne i lokalne
samouprave te drugih partnera.

3. Usluge i aktivnosti za ¢lanove

Kroz svoje programe Drustvo je osiguravalo sljedece usluge:
 kontinuiranu osobnu asistenciju za ¢lanove kojima je potrebna svakodnevna podrika

e pomoc u kudi s ciljem omogudavanja duljeg i sigurnijeg boravka korisnika u vlastitom
domu

e fizikalnu terapiju, koju je redovito koristilo 19 &lanova
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e psiholosku podrsku i savjetovanje
e organizaciju drustvenih aktivnosti i druZenja

Posebno se istice pokretanje nove aktivnosti pod nazivom (M)oja (S)rijeda, koja se odrzava
svake prve srijede u mjesecu u prostorijama Drustva. Aktivnost je usmjerena na neformalno
druZenje &lanova, razmjenu iskustava i jaéanje medusobne podrike te je prepoznata kao
vazan doprinos zajednici.

4. Edukacije i javne aktivnosti

Drustvo je tijekom godine sudjelovalo u brojnim edukacijama i radionicama s ciljem jatanja
vlastitih kapaciteta i unapredenja kvalitete rada. Poseban naglasak stavljen je na:
* izradu strateSkog plana u suradnji sa Savezom drustava multiple skleroze Hrvatske
 razvoj digitalnih kompetencija, posebno u podrudju digitalnog marketinga za osobe s
invaliditetom

Predstavnici Drustva sudjelovali su na Simpoziju za oboljele od multiple skleroze, gdje je
dopredsjednica Drustva sudjelovala kao panelistica na temu ,,.Zivot s MS-om: iskustva,
izazovi i snaga zajednice®.

Svake godine, u suradnji s SDMSH te udrugama &lanicama diljem HR, provodi se kampanja
“ Ja sam viSe od MS-a”. U 2025g. tema je bila “Male pobjede, velike price”

5. Provedeni projekti i programi

5.1. Temeljna sustavna podrska Nacionalne zaklade za razvoj civilnog drustva

Tijekom 2025. godine Drustvo je provodilo aktivnosti u okviru Temeljne sustavne podrike
Nacionalne zaklade za razvoj civilnog drustva. Kroz ovu podrsku dodatno su osnaZeni
organizacijski kapaciteti, unaprijeden je struéni rad te je osigurana stabilnost u provedbi
programa i usluga usmjerenih na poboljsanje kvalitete Zivota osoba oboljelih od multiple
skleroze.

5.2. Usluga osobne asistencije

Kroz angazman 16 osobnih asistenata pruZena je podrika za 13 osoba s najteZzim stupnjem
invaliditeta. Ova usluga znaajno doprinosi kvaliteti Zivota korisnika, omoguéujuéi veéu
samostalnost i ukljuéenost u svakodnevne aktivnosti.
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5.3. Neovisno Zivljenje osoba s multiplom sklerozom

Program je uklju¢ivao redovitu fizikalnu terapiju za 19 korisnika, uz organizaciju
edukativnih radionica i obiljezavanje Svjetskog i Nacionalnog skleroze, &ime se doprinosi
podizanju svijesti u zajednici.

5.4. Zazeli - Zajedno u bolje sutra lli

Kroz projekt je zaposleno 20 pruZatelja usluga pomo¢i u kuéi koji su svakodnevno pruzali
podrSku za najmanje 120 korisnika, omogucujuéi im ostanak u vlastitom domu i oCuvanje
dostojanstva.

5.5. Snagom zajedniStva — ESC Solidarity (zavr$en projekt)

Projekt je uspjesno priveden kraju te je obuhvadao volonterske aktivnosti, edukacije i
terapijsku podrSku korisnicima i njihovim obiteljima. Rezultat projekta je povecana razina
svijesti o multiploj sklerozi te smanjenje stigmatizacije u zajednici.

6. Suradnja i vidljivost

Drustvo kontinuirano suraduje sa Savezom drustava multiple skleroze Hrvatske, lokalnim i
regionalnim institucijama te partnerima iz civilnog sektora. Aktivno je prisutno u medijima i
na druStvenim mreZama, gdje pruZa pravovremene i korisne informacije ¢lanovima i §iroj
javnosti.

7. Zakljuéak

Rezultati ostvareni tijekom 2025. godine potvrduju predanost Drustva unapredenju kvalitete
Zivota osoba oboljelih od multiple skleroze. Ostvareni programi i projekti, kao i kontinuirana
podrska ¢lanovima, doprinose jatanju zajednice i razvoju inkluzivnog drugtva.

DruStvo izrazava zahvalnost svim ¢&lanovima, zaposlenicima, volonterima, partnerima i
donatorima na ukazanom povjerenju i suradnji, uz oCekivanje nastavka uspjeS$nog rada u
nadolaze¢em razdoblju.




